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eBook Teil III
Welche Kapazität hat 

meine Lebensharmonie?
1 Gibt es noch Situationen für mich, die mich aus 
meiner Lebensharmonie bringen?

2 Sind in mir Weisheit, Liebe, Vertrauen, Hingabe, 
Wahrheit kraftvoll und zuverlässig spürbar?
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3 Bringe ich Lächeln hervor? 

4 Werde ich im Chaos immer ruhiger?

5 „Verstehe“ ich ohne Worte?
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Du kannst nun mit tiefer Gewissheit sagen, dass Du Deine Lebensharmonie erkannt hast und sie aus
tiefstem Herzen leben möchtest.

Die Fragen in diesem letzten der drei Monate räumen auch den kleinen Rest von überholten 
Gedanken noch frei und transformieren Dich vollständig.

Inzwischen ist Ehrlichkeit in Dir wie Dein Atem. 

Du bist vollständige Kraft geworden, die ohne urteilende Gedanken oder trennende Handlungen in 
jedem Moment dem dient, was wir Leben nennen, 

Es geht in Dir nicht mehr ums Überleben kämpfen müssen, sondern ums SEIN und WIRken wollen.

Dein Verständnis von Situationen ist klar wie Kristall und liebevoll wie ein leichter Sommerwind. 

Du spürst selbstverständlich, was im Moment gebraucht wird und handelst entsprechend.

Es ist Dir völlig unmöglich, einem anderen zu schaden, ihn zu übervorteilen, zu verurteilen.

Du spürst die Verbindungen allen Lebens untereinander und kannst wahrnehmen, wo Du gebrauchst
wirst und wo Du loslassen kannst.

Eine sich immer wieder in Balance bringende Freude, Fülle fließt durch Dich hindurch.

Es gibt ALLEs und es gibt nICHts.

In Dir spürst Du, was Aussen gezeigt wird und Du weisst, dass es in Deiner Macht ist, welche 
Schöpfungserfahrungen Du erleben willst mit allen Konsequenzen für Dich und alle anderen.

Du lebst jeden Moment wie eine Ewigkeit, weil messbare Zeit keine Bedeutung mehr hat.

Auch wenn Du als Mensch in Deiner Umgebung lebst, denkst und handelst, ist Dein Einfluss darauf
von dieser unendlichen liebevollen Energie geführt, in der Deine Lebensharmonie nun für alle 
hörbar und erkennbar wird. 

Du bringst Ordnung in alle Bereiche. Das führt zu wahren Änderungen zum Wohle aller. 

Du bringst Dankbarkeit in alle Bereiche. Das führt zu Fülle und Erfüllung.

Du bringst Hingabe in alle Bereiche. Das führt zu Anpassung an die ewigen Veränderungen allen 
Lebens.

Du bringst Liebe in alle Bereiche. Das ist die wirkliche Kraft allen Lebens,

Ich lebe meine Lebensharmonie!
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