
Wenn wir Menschen ungestört leben wollen, dann müssen wir zuerst unser ureigenes Wesen 
erkennen, das geistig ist.  Unser nächster Schritt, um glücklich und zufrieden zu werden, wäre 
sodann mit dem Wesenskern der Seele, mit dem Geist Gottes in Harmonie zu gelangen. Dann 
werden wir zu Beherrschern unserer Empfindungen, Gedanken, Worte, Werke, Neigungen, 
Leidenschaften und Triebe. ("Der Geist die Quelle im Menschen") Transformation 2024 mit Dir: 
https://bit.ly/3UFkYax
Alles Liebe auf allen Wegen zum Wohle allen Lebens, Kerstin 
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