
„An allem was du zu tun hast, Freude zu empfinden, bedeutet zu leben.“
(Sri Sri Ravi Shankar)

Dieses Originalzitat ergänzte ich mit den Worten „für das Leben“, denn der Verstand des Menschen 
braucht wahre Informationen, die jede Mehrdeutigkeit ausschließen. 
Was du zu tun hast könnte nämlich auch etwas sein, dass nicht für das Leben ist. Daran Freude zu 
haben ist unmenschlich und bedeutet nicht Leben. Dann führt Deine Entscheidung, es zu tun, zu 
Leid und Zerstörung. Wo ist da Freude?
Zu sagen: „Das war mein Auftrag von …“ ist leider schon zu oft die Ausrede gewesen. Niemand, 
also kein anderer Mensch, ist befugt einen Auftrag zu erteilen, der nicht Leben ist. Der Auftrag, den 
alles Leben erfüllt ohne wenn und aber heißt: „Diene dem Leben!“ Jedes Lebewesen erfüllt ihn mit 
seinem ganzen Sein, sogar bis zur Selbstaufgabe. Im Verstand des Menschen erscheint es grausam 
zu sein, dass ein Lebewesen ein anderes als Nahrung aufnimmt. Jedoch ist diese Hingabe die 
Urvoraussetzung für Leben in verdichteter Energie, also Materie. Wir sagen: „Der Geist belebt das 
Fleisch.“ Im Moment finden sehr viele Menschen ihre Wahrheit des Lebens. Jetzt ist – Erkenne 
Dich! - keine Seltenheit mehr. In dem Augenblick sind so viele Fragen nach Glück, Reichtum, 
Freiheit, Frieden, Liebe usw. beantwortet. Ich spüre die All-Lebenskraft und kann es nicht 
beschreiben, weil Worte zu eng dafür sind. Auch kann dies nur jeder für sich erfahren, wenn er es 
will. „Ich habe noch Niemand gesehen, der so königlich einen Fussboden wischt.“ (Der Prinz von 
Zamunda) z.B. die Bienenkönigin dient ihrem Volk. Ich fühle das Königliche in mir bei jedem 
Dienst, den ich zum Wohle für unser Leben tue. Ich erfahre Kraft, Freude, Dankbarkeit, Freiheit, 
Frieden, Reichtum, tiefe Liebe. Spüre es selbst. Tue das, was unserem Leben dient mit Freude und 
Dankbarkeit. Alle Lebenskraft fließt durch jedes Lebewesen unendlich weiter, ewig. 
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